
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 زبردستی
 کی

 

 
 
 
 

    شادی                       

 
 

 

آپ کے تحفظ کیلئے نئے 
  قوانین

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 زبردستی شادی کی صورت میں مدد گار نمبر

   
 

 
 

0800 027 1234 
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اپنے دوست کا انتخاب کر سکتے ہیں۔ آپ اپنی پسند کے مطابق  
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

    یا گرل فرینڈ( دوست لڑکا )آپ اپنی پسند کے مطابق بوائے فرینڈ  

سکتے ہیں ۔ بنا( دوست لڑکی)   

 
 

 
 
 
 

بنانا آپ کا حق ہے ۔( ساتھی)اپنی مرضی کا پارٹنر   
 

 

 
 
 
 

سکاٹ لینڈ میں ہر کسی کو یہ حق حاصل ہے کہ شادی کیلئے اپنی مرضی 

 کے شخص کا انتخاب کرے ۔
 
 

 

 مرضی کے خلاف کسی کی شادی نہیں کروانی چاہیے۔
 

 
 
 

 یہ غلط ہے۔

ہے تو اس میں آپ کا کوئی قصور نہیں ۔  اگر ایسا ہو رہا                     

 

 
 

؟  ہے  ی  ت و ہ ا  ی ک دی  شا کی  ی  ردست زب  
 

 

 

اس شادی کو زبردستی کہا جائے گا جس میں ایک فریق یا دونوں فریق  

 شادی کیلئے رضامند نا ہوں یا رضامند نا ہو سکتے ہوں ۔
 
 

 

شادی ہوتی ہے ۔بیٹے ( ترتیب شدہ)یہ اس سے مختلف ہے جہاں ارینج 
بیٹی کو خاندان والے اپنا جیون ساتھی ڈھونڈنے میں مدد کرتے ہیں یا 

 اور وہ دونوں بھی شادی کرنا چاہتے ہوں ۔
 

 
                                            شادیاں روزمرہ زندگی( ارینج )سکاٹ لینڈ کی بہت سی آبادیات میں ترتیب شدہ 

 کا حصہ ہیں ۔
 
 

زبردستی مجبور کرنا درست نہیں ۔لیکن کسی کو شادی کیلئے 
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کو اپنے پر ( ساتھی) اپنے افراد خانہ میں سے کسی کو یا اپنے پارٹنر 
 چیخنے چلانے یا دھمکانے نہ دیں ۔

 
 

 
                                              زبردستی شادی کرنے کیلئے کسی کو مارنے یا نقصان پہنچانے نہ دیں ۔

 
 
 

 

۔یہ غلط ہے   
 

 
 
 

 

جو آپ کرنا چاہتے ہیں اس بارے میں فیصلہ کرنے کیلئے آپ مدد حاصل 
 کر سکتے ہیں ۔

 
 
 

 
شادی کیلئے زبردستی کی جا                                                                                         جن پر

ے ہیں ۔وہ سکاٹ لینڈ میں نافذ شدہ نئے قوانین سے مدد لے سکت   
 

حاصل ( زبردستی شادی سے تحفظ کا حکم نامہ ) آپ فورسڈ میرج پروٹکشن آرڈر 

 کر سکتے ہیں ۔ 

یہ ہر کسی کو اس زبردستی کی شادی سے روکتا ہے جس میں آپ کی مرضی شامل 

 نہ ہو ۔

 

 اس کے بعد آپ نے کیا کرنا ہے

 
 
 

 
 

کی جا رہی ہے تو آپ خود کو جال اگر شادی کیلئے آپ سے زبردستی 
 میں پھنسا ہوا محسوس کریں گے ۔

 
 آپ اپنے آپ کو الجھا ہوا اور ڈرا ہوا محسوس کریں گے ۔

 
 

  ہو سکتا ہے آپ کو ایسا لگے کہ آپ کچھ نہیں کر سکتے
 کھل کر بولنے اور مدد حاصل کرنے سے خوف زدہ نہ ہوں

 کوئی ہے جو آپ کی مدد کر سکتا ہے۔
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دد کیسے حاصل کی جائے ؟م  

 

اگر آپ کسی سے مدد اور مشورہ لینا چاہتے ہیں تو فورسڈ میرج ہیلپ لائن 
:کواس نمبر پر فون کریں   

0800 027 1234 
 

 
 

 

 ال کرنے پر کچھ خرچہ نہیں آتا  ۔ک

 

 آپ کسی بھی وقت فون کر سکتے ہیں ۔

  

 نام بتانا ضروری نہیں ہے آپ چاہیں تو نام نہ بتائیں ۔

 
 
 

  :ہیلپ لائن کا عملہ 

 

 

 آپ کی بات دھیان سے سنے گا اور اسے سنجیدگی سے لے گا۔    
 

 
 

اآپ کی معلومات خفیہ رکھے گ                                                                                                     

 جو آپ کو مدد اور آپ کو دوسری تنظیموں کے بارے میں بھی بتائےگا
 ڈھارس  فر  ا ہم کر سکتی ہیں۔اگر آپ کو اس کی ضرورت ہو ۔

 
 

ا گر  آپ مرد  ہیں اور آپ کو ز بردستی شادی کے بارے میں مشورہ 
:درکار ہے تو اس نمبر پر رابطہ کریں   

0808 801 0327                                
 

 

:آپ ای میل بھی کر سکتے ہیں  
 info@mensadviceline.org.uk 
 

 

 اگر آپ فون پر کسی سے بات کرنے کیلئے بالکل تیار نہیں ہیں یا آپ کو فون کی دستیابی

 :معلومات حاصل کر سکتے ہیں ۔( انٹر نیٹ پر) میں مشکل پیش آ رہی ہے تو آپ آن لائن  
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